
    

普通救命講習 
定期開催のお知らせ 
 

 普通救命講習は、心肺蘇生法（胸骨圧迫・人工呼吸）、AED 使用方法、気道異

物除去法などを学ぶ講習です。初めての方も以前受講したことがある方もお気

軽にご参加ください。 

 

受講された方には“修了証”が交付されます。 
 

開催日：令和７年７月１２日（土）（申込締切：７月５日） 

令和７年９月１３日（土）（申込締切：９月６日） 

令和７年１１月８日（土）（申込締切：１１月１日） 

令和８年１月１０日（土）（申込締切：１月３日） 

令和８年３月１４日（土）（申込締切：３月７日） 

時 間：９時～１２時まで（３時間） 

会 場：上球磨消防署 

定 員：１～５名程度（大人数の場合はご相談ください） 

申込み：受講申し込み用紙（上球磨消防組合ホームページからダウンロード可） 

受講料：無料 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 上球磨消防署 救急隊 0966-42-3189 


